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1 0 3 年度 1 0 0 0 0 美容丙級技術士技能檢定學科測試試題  

本試卷有選擇題 8 0 題，每題 1 . 2 5 分，皆為單選選擇題，測試時間為 1 0 0 分鐘，請在答案卡上作答，

答錯不倒扣；未作答者，不予計分。  

                                                                                                                                                                                                               准考證號碼：  

                                                                                                                                                                                                               姓    名：  

選擇題：  

1 .  ( 1 )  皮膚主要的化學屏障為 角質層的游離脂肪 基底層和汗液 顆粒層和皮脂膜 有棘層和黑

色素。  

2 .  ( 2 )  在身體與外界環境之間有角質層充當保護屏障，下列敘述何者正確 角質層是無核的死細

胞，要設法去掉它 角質層會自然地更新，不必去除它 角質層是死皮，需要經常磨皮去掉

它 角質層必需靠換膚術才能去除乾淨死皮。  

3 .  ( 1 )  敏感性皮膚保養時宜 少蒸臉、少按摩 多蒸臉、少按摩 多蒸臉、多按摩 少蒸臉、多按

摩。  

4 .  ( 2 )  皮脂腺的分佈，那個部位最少 鼻 四肢 兩頰 額部。  

5 .  ( 2 )  下列含藥化粧品廣告內容何者是違法的 滋潤頭髮 促進頭髮生長 去頭皮屑 清潔頭髮。  

6 .  ( 3 )  粉紅色系的服飾適合下列何種色系的唇膏 橘紅色系 咖啡色系 玫瑰色系 褐色系。  

7 .  ( 4 )  表皮中能進行細胞分裂，產生新細胞的是 角質層、透明層 基底層、角質層 有棘層、透

明層 基底層、有棘層。  

8 .  ( 1 )  下列沐浴用化粧品廣告合法的為 清潔肌膚 消除關節痛 減肥 治療皮膚炎。  

9 .  ( 3 )  黃色給人的色彩印象是 穩重、清爽 高貴、神秘 興奮、爽朗 緊張、歡喜。  

1 0 .  ( 2 )  美容營業場所內溫度與室外溫度不要相差 20℃ 1 0℃ 1 5℃ 5℃  以上。  

1 1 .  ( 2 )  黃色的補色為 綠色 紫色 橙色 藍色。  

1 2 .  ( 1 )  透明層 顆粒層 基底層 有棘層  是一種無核細胞分佈在手掌、足蹠。  

1 3 .  ( 2 )  臉部按摩的方向是順著 骨骼 肌肉紋理 毛孔 血液流動的方向。  

1 4 .  ( 2 )  人的手掌與腳底比身體其他部位的皮膚看起來更厚、更結實、更白，是因為多了 基底層

透明層 角質層 有棘層。  

1 5 .  ( 4 )  取用化粧品的正確方法是 用刀片 用棉花棒 用手指 用挖杓。  

1 6 .  ( 4 )  病原體進入人體後並不顯現病症，但仍可傳染給別人使其生病，這種人稱為 病原體 中間

寄主 病媒 帶原者。  

1 7 .  ( 4 )  濃眉給人的感覺是 溫柔的 純真的 嫵媚的 剛毅的。  

1 8 .  ( 3 )  第二次感染不同型之登革熱病毒 症狀較第一次輕微 已有免疫力故不會再感染 會有嚴重

性出血或休克症狀 不會有症狀。  

1 9 .  ( 4 )  雙眼皮的人，畫眼影時宜畫在雙眼皮 眼頭 外側 眼尾 內側  處。  

2 0 .  ( 1 )  美容從業人員的個人儀表宜以 整齊、清潔 花俏 外型多變化 時髦。  

2 1 .  ( 4 )  構成真皮中最大的一部分是 碳水化合物 脂肪 礦物質 纖維蛋白質。  

2 2 .  ( 4 )  化粧品係指施於人體外部，以潤澤髮膚，刺激嗅覺，掩飾體臭或 促進健康 保持身材 增

進美麗 修飾容貌  之物品。  

2 3 .  ( 2 )  皮膚新陳代謝的週期約 3 5 天 2 8 天 1 8 0 天 1 5 天。  

2 4 .  ( 3 )  美容從業人員與顧客交談的話題應該配合 顧客的隱私 政治 顧客的心情 宗教。  

2 5 .  ( 4 )  按摩時要順著肌肉紋理 由上往下，由外往內 由上往下，由內往外 由下往上，由外往內

由下往上，由內往外  的原則。  

2 6 .  ( 2 )  顧客有抱怨及牢騷時，應以何種態度來處理 不理不睬的態度 誠懇的態度 不屑的態度

無禮的態度。  

2 7 .  ( 1 )  自然且近於膚色的粉底是 基本色 暗色 明色 白色  粉底。  
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2 8 .  ( 2 )  下列何者不是睫毛的生理功用 防止刺目的強光刺激眼睛 增加眼部美麗 防止昆蟲侵入眼

睛 防止塵土吹入眼睛。  

2 9 .  ( 3 )  賦予皮膚彈力和張力的是 平滑肌纖維 乳頭層纖維 彈性纖維 皮下組織。  

3 0 .  ( 1 )  皮膚的顏色主要決定於 黑色素 脂肪 水分 角質素。  

3 1 .  ( 1 )  化粧品成分中具有防止老化兼有防止變質為 維他命Ｅ 香料 基劑 界面活性劑。  

3 2 .  ( 4 )  專業皮膚保養時應讓顧客採 站著 蹲著 坐著 躺著  的姿勢。  

3 3 .  ( 1 )  描畫厚唇型輪廓時，宜採用何種色調 深色調 淡色調 淺色調 亮色調。  

3 4 .  ( 4 )  急性心臟病的典型症狀為 知覺喪失，身體一側肢體麻痺 頭痛眩暈 臉色蒼白，皮膚濕冷

呼吸急促和胸痛。  

3 5 .  ( 2 )  長型臉適合的眉型是 上揚的眉型 平直的眉型 有角度的眉型 下垂的眉型。  

3 6 .  ( 2 )  雙手的那個部位最容易藏納污垢 手掌 指甲縫 手心 手腕。  

3 7 .  ( 1 )  正常的皮脂膜呈 弱酸性 強酸性 中性 弱鹼性。  

3 8 .  ( 2 )  對食物中毒之急救是 做人工呼吸 供給水或牛奶立即催吐 做胸外按壓 將患者移至陰涼

地，並除去其上衣。  

3 9 .  ( 1 )  藍色加上白色之後，下列何者不會產生變化 色相 彩度 純度 明度。  

4 0 .  ( 3 )  鼻頭過大時，鼻影修飾重點部位為 眼頭 眉頭 鼻翼 眼窩。  

4 1 .  ( 3 )  化粧品廣告管理，何者敘述正確 採事後審查 無須申請 應事前經中央或直轄市衛生主管

機關核准 應事前經縣市衛生主管機關核准。  

4 2 .  ( 4 )  健康皮膚的ｐH 值約為 7 9～ 1 0 3～ 4 5～ 6。  

4 3 .  ( 1 )  卸粧最適宜的用品是 清潔乳／霜 香皂 洗面皂 磨砂膏。  

4 4 .  ( 1 )  化粧時，使用明色粉底的目的是 強調臉部範圍 產生陰影效果 隱藏缺點 縮小臉部範圍。 

4 5 .  ( 2 )  粉條的取用，下列何者為宜 直接塗在臉上 用挖杓取用 以手指沾取 以海棉沾取。  

4 6 .  ( 1 )  從眉頭至鼻翼的鼻影畫法、適合 短鼻 大鼻 長鼻 小鼻。  

4 7 .  ( 1 )  手指、皮膚適用下列那種消毒法 酒精消毒法 氯液消毒法 複方煤餾油酚溶液消毒法 紫

外線消毒法。  

4 8 .  ( 4 )  急救箱要放在 隨便 上鎖的櫃子 高高的地方 固定且方便取用的地方。  

4 9 .  ( 1 )  一般而言病原體之生長過程在何種溫度最適宜 20℃～38℃ 40℃以上 10℃～20℃ 3 8

℃～40℃。  

5 0 .  ( 1 )  下列何種物品不適合用煮沸消毒法消毒 塑膠夾子 剪刀 毛巾 玻璃杯。  

5 1 .  ( 1 )  黑色素可以保護皮膚對抗有害的 紫外線 細菌 壓力 電流。  

5 2 .  ( 4 )  一般保養性乳液中，不得含有下列哪種成分 水 界面活性劑 香料 類固醇。  

5 3 .  ( 3 )  使用氯液消毒法，機具須完全浸泡至少多少時間 十分鐘 五分鐘 二分鐘 二十分鐘  以

上。  

5 4 .  ( 2 )  應標示全成份的化粧品是 大陸化粧品 任何化粧品 含藥化粧品 進口化粧品。  

5 5 .  ( 2 )  梅毒不會經由下列何種途徑傳染 性行為 空氣傳染 母子垂直傳染 血液傳染。  

5 6 .  ( 2 )  紫外線消毒法為一種 原子能消毒法 物理消毒法 化學消毒法 超音波消毒法。  

5 7 .  ( 3 )  具有抑制細菌作用的化粧品其酸鹼度為 弱鹼性 強酸性 弱酸性 強鹼性。  

5 8 .  ( 3 )  製造含有醫療或毒劇藥品化粧品，應聘何類專業人員駐廠監督調配製造 化工人員 藥劑生

藥師 醫師。  

5 9 .  ( 4 )  頭部外傷的患者應該採 復甦姿勢 仰臥姿勢 抬高下肢 抬高頭部。  

6 0 .  ( 2 )  可掩蓋臉上斑點瑕疵之粉底是 隔離霜 蓋斑膏 蜜粉 粉霜。  

6 1 .  ( 3 )  在色相環中，屬於暖色是 青紫、青、青綠 黃綠、青紫、紫 紅、橙、黃 黑、白、灰  色

等。  
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6 2 .  ( 1 )  電阻的單位是 歐姆 安培 伏特 瓦特。  

6 3 .  ( 1 )  為了紓解客人的緊張，按摩動作宜採用 輕撫 捏 搓 揉。  

6 4 .  ( 4 )  真皮層的功用有 形成障壁以防止水份和電解質流失 製造荷爾蒙 包覆皮膚與指甲 供給

表皮營養。  

6 5 .  ( 3 )  痤瘡（青春痘）的治療是誰的工作 美容從業人員 皮膚科醫師美容從業人員均可 皮膚科

醫師 有經驗者即可。  

6 6 .  ( 3 )  經公告免予申請備查之一般化粧品，其包裝可以無須標示 廠名 成分 備查字號 廠址。  

6 7 .  ( 3 )  美容從業人員分析自我人格是為了 排遣時間 聰明表現 自我改進 好的習慣。  

6 8 .  ( 2 )  選出正確的敘述 買化粧品不必在乎製造日期 化粧品所含香料，易導致過敏 每一種化粧

品都有益於皮膚，所以用越多種，用越多的量，對皮膚越有幫助 蛋白敷臉可以消除黑斑。  

6 9 .  ( 4 )  對大多數病原體而言在多少 p H 值間最適宜生長活動 5～ 6 . 5 8～ 9 3 . 5～ 5 6 . 5～ 7 . 5。  

7 0 .  ( 1 )  日光具有殺菌力，因其中含 紫外線 微波 遠紅外線 紅外線。  

7 1 .  ( 4 )  下列何者與使用劣質指甲油無關 指甲無光澤 指甲變黃 指甲脆裂 嵌甲。  

7 2 .  ( 4 )  陽性肥皂液不可與何物質並用 苯基氯卡銨 水 酒精 肥皂。  

7 3 .  ( 2 )  負責表皮新陳代謝，可不斷分裂產生新細胞者為 核細胞 基底細胞 黑色素細胞 有棘細

胞。  

7 4 .  ( 1 )  清潔劑或消毒劑灼傷身體時，應用大量水沖洗灼傷部位 1 5 分鐘 5 分鐘 1 分鐘 1 0 分鐘

 以上。  

7 5 .  ( 3 )  角質層中水分的含量在 5 0％～ 6 0％ 5％～ 1 0％ 1 0％～ 2 0％ 7 0％～ 8 0％  最理想。  

7 6 .  ( 2 )  要保持皮膚清潔，洗澡、洗臉時應使用 牛奶 溫水 果菜汁 茶葉水。  

7 7 .  ( 4 )  不屬於含藥化粧品的是 漂白霜 青春痘乳膏 染髮劑 清潔霜。  

7 8 .  ( 2 )  美容從業人員，不但要有一流的技術，還要有 甜言蜜語 敬業精神 隨心情而定 穿著華

麗。  

7 9 .  ( 3 )  流行性感冒是一種 下呼吸道急性傳染病 上呼吸道慢性傳染病 上呼吸道急性傳染病 下

呼吸道慢性傳染病。  

8 0 .  ( 1 )  利用日光消毒，是因為日光中含 紫外光線 雷射光線 Ｘ光線 紅外光線。  

 


