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選 擇 題 ：  

1 .  ( 1 )  皮 膚 之 所 以 能 調 節 體 溫 ， 主 要 是 因 為汗 腺皮 脂 腺血 液淋 巴 腺  的 排 泄 作 用 。  

2 .  ( 2 )  指 甲 美 化 之 色 彩 應 配 合鼻 影唇 膏眼 線睫 毛  的 顏 色 。  

3 .  ( 3 )  修 飾 臉 形 輪 廓 的 產 品 是眉 筆睫 毛 膏腮 紅蜜 粉 。  

4 .  ( 2 )  皮 膚 基 底 層 是 位 於 下 列 何 者 的 最 下 方 ？肌 肉表 皮皮 下 組 織真 皮 。  

5 .  ( 3 )  1 安 培 等 於 多 少 毫 安 培 ? 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0  毫 安 培 。  

6 .  ( 3 )  選 出 正 確 的 敘 述蛋 白 敷 臉 可 以 消 除 黑 斑每 一 種 化 粧 品 都 有 益 於 皮 膚 ， 所 以 用 越 多 種 ， 用

越 多 的 量 ， 對 皮 膚 越 有 幫 助化 粧 品 所 含 香 料 ， 易 導 致 過 敏買 化 粧 品 不 必 在 乎 製 造 日 期 。

7 .  ( 4 )  流 行 性 感 冒 的 預 防 方 法 ， 下 列 敘 述 何 者 錯 誤 ？將 病 人 與 易 受 感 染 的 健 康 人 隔 開注 意 個 人

衛 生不 隨 便 吐 痰 或 擤 鼻 涕預 防 注 射 卡 介 苗 。  

8 .  ( 1 )  美 容 美 髮 業 者 販 賣 、 供 應 或 意 圖 販 賣 、 供 應 而 陳 列 來 源 不 明 之 化 粧 品 ， 依 化 粧 品 衛 生 管 理 條

例 可 處 以 新 台 幣 1 0 萬 5 萬 3 萬 1 萬  元 以 下 罰 鍰 。  

9 .  ( 2 )  何 者 不 是 修 眉 的 用 具 ？安 全 刀 片尖 頭 的 剪 刀圓 頭 的 剪 刀眉 鋏 （ 鑷 子 ) 。  

1 0 .  ( 4 )  改 善 美 容 營 業 環 境 衛 生 是衛 生 機 關環 保 機 關清 潔 隊 員美 容 工 作 者  的 基 本 責 任 。  

1 1 .  ( 1 )  皮 膚 有 體 溫 調 節 的 作 用 ， 受 熱 時 血 管 會擴 張收 縮散 發分 泌 。  

1 2 .  ( 1 )  下 列 何 種 顏 色 彩 度 最 高 ？紅 色紅 色 ＋ 白 色紅 色 ＋ 黑 色紅 色 ＋ 灰 色 。  

1 3 .  ( 2 )  化 粧 時 ， 光 源 最 好 採背 面 光正 面 光右 側 光左 側 光 。  

1 4 .  ( 4 )  消 滅 老 鼠 、 蟑 螂 、 蚊 、 蠅 等 害 蟲 ， 主 要 是 為 了維 護 觀 瞻維 持 秩 序減 輕 精 神 困 擾預 防

傳 染 病 。  

1 5 .  ( 2 )  皮 膚 健 康 有 光 澤 ， 紋 理 細 緻 的 是油 性 皮 膚中 性 皮 膚乾 性 皮 膚混 合 性 皮 膚 。  

1 6 .  ( 1 )  依 「 傳 染 病 防 治 」 條 例 規 定 公 共 場 所 之 負 責 人 或 管 理 人 發 現 疑 似 傳 染 病 之 病 人 應 於 多 少 小 時

內 報 告 衛 生 主 管 機 關 2 4 小 時 4 8 小 時 7 2 小 時 8 4 小 時 。  

1 7 .  ( 2 )  圓 型 臉 的 腮 紅 宜 刷 何 種 形 狀 ?橢 圓 形狹 長 形水 平 線圓 形 。  

1 8 .  ( 2 )  蒸 臉 器 使 用 第 一 步 驟 是 插 上 插 頭 ， 第 二 步 驟 是打 開 臭 氧 燈打 開 開 關打 開 照 明 燈打 開

放 大 鏡 。  

1 9 .  ( 2 )  蒸 餾 水 是 常 壓 下 加 溫 至 幾 度 時 所 蒸 餾 而 得 的 水 ? 7 0 ° C 1 0 0 ° C 1 5 0 ° C 2 0 0 ° C 。  

2 0 .  ( 3 )  以 下 何 者 不 是 皮 脂 膜 的 功 用潤 滑 皮 膚防 止 皮 膚 乾 燥漂 白 皮 膚抑 菌 。  

2 1 .  ( 4 )  職 業 婦 女 粧 最 適 宜 的 整 體 表 現 是神 秘艷 麗浪 漫知 性 。  

2 2 .  ( 2 )  修 眉 後 使 用 化 粧 水 的 目 的 是鬆 弛 毛 孔收 縮 毛 孔擴 張 毛 孔刺 激 毛 孔 。  

2 3 .  ( 3 )  表 皮 的 最 內 層 是有 棘 層顆 粒 層基 底 層角 質 層 。  

2 4 .  ( 1 )  下 列 何 者 最 容 易 接 觸 病 原 體 的 地 方手腳頭 部身 體 。  

2 5 .  ( 1 )  洗 臉 的 水 質 以 下 列 哪 項 最 理 想軟 水硬 水井 水自 來 水 。  

2 6 .  ( 4 )  咳 嗽 或 打 噴 嚏 時順 其 自 然面 對 顧 客以 手 遮 住 口 鼻以 手 帕 或 衛 生 紙 遮 住 口 鼻 。  

2 7 .  ( 1 )  每 蒸 發 一 公 升 的 汗 所 散 發 的 體 熱 約 為 5 4 0 6 4 0 7 4 0 8 4 0  仟 卡 路 里 ( K c a l ) 。  

2 8 .  ( 3 )  有 關 防 曬 用 品 其 防 曬 係 數 ( S . P . F ) 之 敘 述 ， 下 列 何 者 為 非 ？ 其 數 值 愈 大 ， 表 示可 阻 擋 較 多 紫

外 線皮 膚 在 太 陽 下 的 安 全 時 間 較 長在 陽 光 下 ， 不 需 再 次 塗 抹宜 適 合 於 戶 外 活 動 使 用 。

2 9 .  ( 4 )  對 中 暑 患 者 的 處 理 是讓 患 者 平 躺 ， 抬 高 下 肢立 即 催 吐做 人 工 呼 吸離 開 熱 源 ， 患 者 平

躺 ， 抬 高 頭 肩 部 ， 用 濕 冷 毛 巾 包 裹 身 體 以 降 溫 ， 並 送 醫 。  

3 0 .  ( 2 )  汗 腺 可 排 洩 身 體 的氧 氣廢 物油皮 脂 。  
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3 1 .  ( 3 )  會 使 臉 頰 顯 得 豐 滿 的 粉 底 是暗 色 粉 底膚 色 粉 底明 色 粉 底基 本 色 粉 底 。  

3 2 .  ( 4 )  當 四 肢 動 脈 大 出 血 ， 使 用 其 他 方 法 不 能 止 血 時 才 用直 接 加 壓 止 血 法止 血 點 止 血 法昇 高

止 血 法止 血 帶 止 血 法 。  

3 3 .  ( 3 )  含 對 苯 二 酚 ( H y d r o q u i n o n e ) 成 分 之 產 品 係 以 下 列 何 種 管 理一 般 化 粧 品含 藥 化 粧 品藥 品

醫 療 器 材 。  

3 4 .  ( 1 )  美 容 從 業 人 員 該 發 揮團 隊 精 神自 我 本 位各 作 各 的主 觀 態 度 。  

3 5 .  ( 2 )  敏 感 皮 膚 的 特 徵易 長 黑 斑 、 面 皰易 呈 現 小 紅 點 、 發 癢油 分 多 、 水 分 少油 分 少 、 水 分

多 。  

3 6 .  ( 2 )  物 質 在 下 列 何 種 情 況 下 較 易 穿 透 皮 膚 ？皮 膚 溫 度 降 低 時物 質 溶 解 在 脂 溶 性 溶 劑 時真 皮

的 含 水 量 較 少 時物 質 溶 解 在 水 溶 性 溶 劑 時 。  

3 7 .  ( 4 )  顧 客 皮 膚 保 養 時 ， 其 隨 身 的 貴 重 首 飾 是替 顧 客 取 下戴 者 無 妨戴 首 飾 部 位 勿 去 碰 它請

顧 客 自 行 取 下 。  

3 8 .  ( 4 )  下 列 何 者 不 是 保 持 皮 膚 美 麗 健 康 的 法 則保 持 皮 膚 清 潔均 衡 的 營 養充 足 的 睡 眠暴 飲 暴

食 。  

3 9 .  ( 1 )  乾 性 皮 膚 比 油 性 皮 膚 蒸 臉 時 間較 短較 長一 樣無 所 謂 。  

4 0 .  ( 1 )  有 關 假 睫 毛 的 裝 戴 技 巧 ， 下 列 何 者 為 非 ？宜 先 將 真 睫 毛 刷 妥 睫 毛 膏 後 ， 再 裝 戴 假 睫 毛假

睫 毛 的 寬 幅 宜 比 眼 長 稍 短 些睫 毛 短 的 一 邊 裝 在 眼 頭 而 長 的 一 邊 裝 在 眼 尾裝 戴 假 睫 毛 時 ，

宜 先 將 中 央 部 分 固 定 後 ， 再 將 眼 頭 眼 尾 服 貼 粘 妥 。  

4 1 .  ( 3 )  消 毒 液 鑑 別 法 ， 複 方 煤 餾 油 酚 溶 液 在 色 澤 上 為無 色淡 乳 色淡 黃 褐 色淡 紅 色 。  

4 2 .  ( 2 )  化 粧 品 廣 告 管 理 ， 何 者 敘 述 正 確應 事 前 經 縣 市 衛 生 主 管 機 關 核 准應 事 前 經 中 央 或 直 轄 市

衛 生 主 管 機 關 核 准採 事 後 審 查無 須 申 請 。  

4 3 .  ( 2 )  畫 眉 之 前 應 使 用 那 一 種 化 粧 用 具 除 去 附 著 在 眉 毛 上 的 粉 底 ？眉 筆眉 刷眉 夾眉 刀 。  

4 4 .  ( 1 )  黃 色 的 互 補 色 為紫 色綠 色藍 色橙 色 。  

4 5 .  ( 1 )  異 物 梗 塞 時 不 適 用 腹 部 壓 擠 法 者 為肥 胖 者 及 孕 婦成 年 人青 年 人兒 童 。  

4 6 .  ( 3 )  皮 膚 所 須 之 營 養 素 由神 經肌 肉血 液脂 肪  供 應 。  

4 7 .  ( 1 )  皮 膚 保 養 程 序 ， 何 者 為 先 ？卸 粧洗 臉按 摩敷 臉 。  

4 8 .  ( 3 )  營 業 衛 生 管 理 之 中 央 主 管 機 關 為省 ( 市 ) 政 府 衛 生 處 ( 局 )行 政 院 環 保 署行 政 院 衛 生 署

內 政 部 警 政 署 。  

4 9 .  ( 1 )  皮 脂 之 作 用 ， 下 列 何 者 錯 誤 ？供 給 皮 膚 養 分具 有 抑 菌 作 用潤 滑 作 用防 止 皮 膚 乾 燥 。

5 0 .  ( 1 )  可 用 肥 皂 及 清 水 或 優 碘 洗 滌 傷 口 及 周 圍 皮 膚 者 為輕 傷 少 量 出 血 之 傷 口嚴 重 出 血 的 傷 口

頭 皮 創 傷大 動 脈 出 血 。  

5 1 .  ( 3 )  衛 生 主 管 機 關 依 法 可 派 員 赴 化 粧 品 販 賣 、 供 應 處 所 稽 查 ， 無 故 拒 絕 受 檢 者 ， 將 被撤 銷 證 照

處 新 臺 幣 壹 萬 貳 仟 元 罰 鍰處 新 臺 幣 七 萬 元 以 下 罰 鍰處 一 年 以 下 有 期 徒 刑 。  

5 2 .  ( 3 )  稀 釋 消 毒 劑 以 量 筒 取 藥 劑 時 ， 視 線 應 該在 刻 度 上 緣 位 置在 刻 度 下 緣 位 置與 刻 度 成 水 平

位 置在 量 筒 注 入 口 位 置 。  

5 3 .  ( 4 )  酒 精 在 化 粧 品 中 是 具 有 何 種 功 能營 養 、 滋 潤潤 澤 、 護 理潤 滑 、 美 白殺 菌 、 收 歛 。  

5 4 .  ( 3 )  化 粧 品 應 置 於高 溫低 溫適 溫強 光  的 地 方 ， 以 防 變 質 。  

5 5 .  ( 4 )  化 粧 品 中可 以 使 用 0 . 5 ％ 以 下可 以 使 用 0 . 1 ％ 以 下可 以 使 用 1 ％ 以 下禁 止 使 用  硼 酸 ( B

o r i c  A c i d ) 。  

5 6 .  ( 4 )  最 適 合 修 飾 黑 斑 、 黑 眼 圈 、 痘 疤 等 膚 色 瑕 疵 的 化 妝 製 品 是蜜 粉兩 用 粉 餅修 容 餅蓋 斑

膏 。  

5 7 .  ( 2 )  毛 巾 使 用 蒸 氣 消 毒 ， 時 間 不 得 少 於五 分 鐘十 分 鐘十 五 分 鐘二 十 分 鐘  以 上 。  

5 8 .  ( 1 )  面 皰 皮 膚 較 中 性 皮 膚 蒸 臉 時 間 宜縮 短延 長不 變無 所 謂 。  

5 9 .  ( 4 )  純 色 是 指 色 彩 裡 沒 有青 色紅 色綠 色白 或 黑 色  的 成 分 。  
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6 0 .  ( 2 )  美 容 從 業 人 員 的 個 人 儀 表 宜 以花 俏整 齊 、 清 潔時 髦外 型 多 變 化 。  

6 1 .  ( 3 )  健 康 的 人 與 病 人 或 感 染 者 經 由 直 接 接 觸 或 間 接 接 觸 而 發 生 傳 染 病 稱 為飛 沫 傳 染經 口 傳 染

接 觸 傳 染病 媒 傳 染 。  

6 2 .  ( 4 )  皮 膚 的 衍 生 構 造 有 毛 髮 及血 管感 覺 神 經 纖 維運 動 神 經 纖 維指 甲 。  

6 3 .  ( 3 )  說 服 顧 客 購 買 產 品 時 最 好 的 方 式 是誇 大 商 品 功 效批 評 產 品 品 質親 切 服 務 ， 詳 細 解 說

強 迫 推 銷 。  

6 4 .  ( 1 )  表 皮 中 能 進 行 細 胞 分 裂 ， 產 生 新 細 胞 的 是基 底 層 、 有 棘 層角 質 層 、 透 明 層有 棘 層 、 透

明 層基 底 層 、 角 質 層 。  

6 5 .  ( 2 )  職 業 婦 女 的 造 型 不 應 有秀 麗 端 莊 的 裝 扮妖 艷 華 麗 的 化 粧知 性 沉 穩 的 形 象整 齊 大 方 的

儀 容 。  

6 6 .  ( 4 )  下 列 那 一 種 消 毒 法 是 屬 於 化 學 消 毒 法蒸 氣 消 毒 法紫 外 線 消 毒 法煮 沸 消 毒 法陽 性 肥 皂

液 消 毒 法 。  

6 7 .  ( 1 )  皮 膚 的 ｐ H 值 在 4 ～ 6 時 ， 皮 膚 屬 於弱 酸 性弱 鹼 性酸 性鹼 性 。  

6 8 .  ( 1 )  皮 膚 不 具 有 的 功 能 是消 化 作 用吸 收 作 用排 汗 作 用分 泌 作 用 。  

6 9 .  ( 3 )  室 內 空 氣 要 改 善，以 下 列 哪 種 方 法 效 益 最 佳 ？整 體 換 氣機 械 通 風局 部 換 氣風 扇 通 風。

7 0 .  ( 4 )  美 容 從 業 人 員 的 手 指 甲 ， 長 度 應 該 是 0 . 3 公 分 0 . 5 公 分 0 . 8 公 分剪 齊 。  

7 1 .  ( 3 )  化 粧 時 用 來 改 變 膚 色 ， 修 飾 臉 型 的 是化 粧 水冷 霜粉 底粉 餅 。  

7 2 .  ( 4 )  要 表 現 出 鳳 眼 的 眼 型 ， 則 假 睫 毛 宜 選 用稀 長 型濃 密 型自 然 交 叉 型前 短 後 長 型 。  

7 3 .  ( 4 )  表 皮 中 最 厚 的 一 層 ， 且 有 淋 巴 液 流 通 者 為角 質 層透 明 層基 底 層有 棘 層 。  

7 4 .  ( 4 )  使 用 氯 液 消 毒 美 容 機 具 時，其 自 由 有 效 餘 氯 應 為 5 0 0 P P M 1 0 0 P P M 1 5 0 P P M 2 0 0 P P M 。

7 5 .  ( 3 )  香 水 類 中 ， 違 規 使 用 甲 醇 代 替 乙 醇 （ 酒 精 ） 易 導 致肝 癌腎 臟 衰 竭視 神 經 變 化肺 炎 。

7 6 .  ( 2 )  角 質 層 是 表 皮 的 最 外 層，它 是 一 種有 核 的 細 胞無 核 的 死 細 胞新 生 的 細 胞健 康 的 細 胞。

7 7 .  ( 3 )  一 氧 化 碳 中 毒 之 處 理 是給 喝 蛋 白 或 牛 奶給 喝 食 鹽 水將 患 者 救 出 通 風 處 並 檢 查 呼 吸 脈

搏 ， 給 予 必 要 之 急 救 並 送 醫採 半 坐 臥 姿 勢 。  

7 8 .  ( 2 )  營 業 場 所 預 防 意 外 災 害 ， 最 重 要 的 是學 會 急 救 技 術建 立 正 確 的 安 全 觀 念 養 成 良 好 習 慣

維 持 患 者 生 命減 少 用 電 量 。  

7 9 .  ( 1 )  皮 脂 腺 分 泌 油 脂 最 多 的 部 位 是 ：鼻 頭下 肢手 掌腳 底 。  

8 0 .  ( 3 )  大 汗 腺 分 泌 異 常 會 引 起痱 子濕 疹狐 臭香 港 腳 。  

 


