
學
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授

課

實

驗

學

分

授

課

實

驗

學

分

授

課

實

驗

學

分

授

課

實

驗

學

分

授

課

實

驗

學

分

授

課

實

驗

學

分

授

課

實

驗

學

分

授

課

實

驗

學

分

授

課

實

驗

學

分

授

課

實

驗

國文Ⅰ-Ⅵ 12 12 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1上一下3學分調整為2學分

本土語文/臺灣手語 2 2 2 2

英文Ⅰ-Ⅶ 12 12 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1上一下3學分調整為2學分，4上刪除

數學 數學Ⅰ~Ⅱ 4 4 2 2 2 2

地理 2 2 2 2

歷史 2 2 2 2

公民與社會 2 2 2 2

物理 2 2 2 2

化學 2 2 2 2 改至上學期

美術 2 2 2 2

音樂 2 2 2 2

生命教育 2 2 2 2

家政 2 2 2 2

性別與平等 2 2 2 2 新增課程

健康與護理Ⅰ~Ⅱ 2 2 1 1 1 1

計算機概論 2 2 2 2

程式設計與軟體應用 2 2 2 2

體育 體育Ⅰ~Ⅳ 8 8 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1

體育III、體育IV原2學分2學

時，修正為1學分1學時。體

育V、體育VI原1學分2學時，

修正為1學分1學時

2 2 1 1 1 1

敘事魅力 2 2 2 2

跨文化理解與溝通 2 2 2 2

創意與文化 2 2 2 2

生命故事探索與撰寫 2 2 2 2

微型課

程
微型課程I~II

微型課程刪除，2學分移至各

科專業必修、專業選修(由各

科規劃)

一般科目必修小計 68 68 20 20 0 16 16 0 11 11 0 9 9 0 5 5 0 7 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

色彩學 2 2 2 2

人際溝通 2 2 2 2

生涯發展 2 2 2 2

衛生與安全 2 2 2 2

專業倫理 2 2 2 2

生活與藝術 2 2 2 2

管理概論 2 2 2 2

行銷與服務 2 2 2 2

專業及實習科目小計 16 16 4 4 0 2 2 0 0 0 0 2 2 0 2 2 0 0 0 0 2 2 0 4 4 0 0 0 0 0 0 0

必修小計 84 84 24 24 0 18 18 0 11 11 0 11 11 0 7 7 0 7 7 0 2 2 0 4 4 0 0 0 0 0 0 0

美容保健概論 2 2 2 2

營養學 2 2 2 2

美容解剖生理學 2 2 2 2

皮膚科學 2 2 2 2

基礎護理學(含實驗)Ⅰ~Ⅱ 4 4 2 2 2 2

膳食療養學 2 2 2 2

醫學美容概論 2 2 2 2

醫學美容技術實務 1 1 1 1

調理保健實務Ⅰ~Ⅱ 4 4 2 2 2 2  

臨床美容學 2 2 2 2

臨床美容學實務 1 1 1 1

經絡理療 2 2 2 2

經絡理療實務 1 1 1 1

芳香療法 2 2 2 2

芳香療法實務 1 1 1 1

基礎彩繪 2 2 2 2

設計概論 2 2 2 2

指甲彩繪實務 2 2 2 2

化妝品概論 3 3 3 3

中草藥化妝品學 2 2 2 2

化妝品分析與調製實務 4 4 4 4

美顏學Ⅰ~Ⅲ 6 6 2 2 2 2 2 2

美顏學技術實務Ⅰ~Ⅲ 3 3 1 1 1 1 1 1

美膚學Ⅰ~Ⅲ 6 6 2 2 2 2 2 2

美膚學技術實務Ⅰ~Ⅲ 3 3 1 1 1 1 1 1

進階美容技術 2 2 2 2

美體與保健 2 2 2 2

美體與保健實務 1 1 1 1

流行時尚企劃與設計 2 2 2 2

113.05.28  112學年度美容保健科課程發展委員會議通過

113.04.23 112學年度美容保健科課程發展委員會議修訂通過

113.04.23 112學年度科務會議修訂通過

113.06.20 112學年度校級課程委員會修訂通過

114.04.07 113學年度識課程規劃與審查委員會通過

114.04.07 113 學年度通識教育委員會議通過

114.06.20 113學年度校級課程發展委員會通過

敏惠醫護管理專科學校美容保健科(五專部)課程規劃---113學年度入學

科  目

總

學

分

數

總

授

課

時

數

第一學年 第二學年 第三學年 第四學年 第五學年

備註
上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期

一

般

科

目

語

文

社

會

自然

科學

藝

術

綜

合

活

動

科

技

全民國防教育Ⅰ-Ⅱ

綜合實

踐領域
綜合實踐領域課程至少2學分

專

業

及

實

習

科

目

校

訂

必

修

醫學美

容專業

科目

美容護

膚專業

科目
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敏惠醫護管理專科學校美容保健科(五專部)課程規劃---113學年度入學

科  目

總

學

分

數

總

授

課

時

數

第一學年 第二學年 第三學年 第四學年 第五學年

備註
上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期

整體造型Ⅰ~Ⅱ 4 4 2 2 2 2

整體造型實務Ⅰ~Ⅱ 2 2 1 1 1 1

髮型設計 2 2 2 2

美姿美儀 2 2 2 2

美容學電腦輔助設計 2 2 2 2

藝術攝影與實務 2 2 2 2

美容專業英文 2 2 2 2

美容設計圖實務應用 2 2 2 2

進階美容技術實務應用 2 2 2 2

美容企業經營與管理 2 2 2 2

美容衛生及化妝品法規 2 2 2 2

職場實習Ⅰ-Ⅱ 24 72 12 36 12 36

118 166 6 6 0 8 8 0 13 11 2 10 8 2 16 12 4 19 12 7 14 10 4 8 4 4 12 0 36 12 0 36

202 250 30 30 0 26 26 0 24 22 2 21 19 2 23 19 4 26 19 7 16 12 4 12 8 4 12 0 36 12 0 36

初級英文寫作 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

格林童話賞析 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

觀光英語 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

初級日文 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

實用英文文法  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

活用英文生活數字 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

多益 (TOEIC) 350分 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

快樂學英文簡報 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

進階文法與閱讀 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

初階英文文法 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

創作與生活 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

CSEPT 第一級 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

醫療與人文 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

現代性與親密關係 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

創意思考 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

健康照護管理 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

資訊科技與倫理 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

法律與生活 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

健康產業管理概論 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

創新創業實務體驗 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

社會參與與服務學習 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

情緒與壓力管理 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

環境資源與生活 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

數學鑑賞 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

生物多樣性概論 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

全球環境變遷 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

藝數摺學 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

氣象與生活 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

健康心理學 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

高齡健康照護 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

銀髮族創新服務 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

心靈圖卡與療癒 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

四季養生 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

食農教育理論與實務 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

心靈成長 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

長期照顧概論 2 2 2 2

基本照護實務學Ⅰ~Ⅱ 4 4 2 2 2 2

基本照護學技術實作Ⅰ~Ⅱ 2 4 1 2 1 2

口腔評估與分析 2 2 2 2

口腔衛生保健 2 2 2 2

咀嚼吞嚥提升與復能 2 2 2 2

70 70 0 0 0 52 52 0 70 70 0 70 70 0 70 70 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

藝術美學 2 2 2 2

美指藝術 2 2 2 2

服飾設計與應用 2 2 2 2

包頭與編髮設計 2 2 2 2

美容造型專題製作與應用 2 2 2 2

養生美容療法 2 2 2 2

足部護理與按摩 2 2 2 2

減壓療法 2 2 2 2

塑身規劃與設計 2 2 2 2

保健美容專題製作與應用 2 2 2 2

16 16 0 0 0 0 0 0 2 2 0 4 4 0 4 4 0 2 2 0 2 2 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0

220 266 30 30 0 26 26 0 26 24 2 25 23 2 27 23 4 28 21 7 18 14 4 14 10 4 12 0 36 12 0 36

注意事項: 1、前三年每學期不得少於20學分,不得多於32學分。後二年每學期選課學分不得少於12學分，不得多於28學分。

校

訂

必

修

美容護

膚專業

科目

校訂必修小計

必修合計

通

識

選

修

人

文

藝

術

領

域

通識選修一下、二上、二

下、三上開課，任選至少8

學分

社會科

學領域

自然科

學領域

生命科

學領域

跨

領

域

課

程

照顧服

務組

咀嚼吞

嚥照顧

組

通識選修小計

無

校

訂

選

修

美

容

造

型

設

計

模

組

保

健

美

容

模

組

校訂選修小計

選修建議(通識選修8學分，專業選修10學

分)

通識選修

專業一科

無 通識一科 通識一科 通識一科 通識一科

修課學分總計

無 無 無 無

專業選修 無 無 無 專業一科

2、勞作教育課程不排入班級課表。       

3、畢業至少220學分。

4、美容造型設計課程( 整體造型Ⅰ-Ⅱ、整體造型實驗Ⅰ-Ⅱ、進階美容技術 、髮型設計、藝術美學、美指藝

術、服飾設計與應用、包頭與編髮設計、美容造型專題製作與應用)修滿20學分授予美容造型設計課程認證。

專業一科 專業一科 專業一科 無 無
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敏惠醫護管理專科學校美容保健科(五專部)課程規劃---113學年度入學

科  目

總

學

分

數

總

授

課

時

數

第一學年 第二學年 第三學年 第四學年 第五學年

備註
上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期

7、通識學分至少8學分
8、綜合實踐領域課程至少2學分
9、微型課程採計1-2學分

5、保健美容課程( 醫學美容概論、臨床美容學、中醫美容概論Ⅰ-Ⅱ、經絡理療、減壓療法、足部護理與保

健、養生美容療法、塑身規劃與設計、保健美容專題製作與應用)修滿20學分授予保健美容課程認證。

6、通識學分至少8學分，綜合實踐領域課程至少2學分


