
2 0 1 9鳳凰盃全國時尚造型競赛暨鳳凰小姐鳳凰媽媽選拔
__________________ _______ §各 組 競 赛 規 則 及 注 意 事 項 §________競赛日期108年5月5 日

代碼 組 別 名 稱 時間 模特兒 競赛規則及評分

1 鳳風小天使 真人 3歲〜15歲 兒 童 ，活潑可 愛 ，須才藝表演。

2 鳳凰小姐 真人 年 滿 15歲 ，身 高 158公分以上、五官清秀口才流利，須才藝表演。

3 鳳風媽媽 真人 已婚婦女，年 齡 不 拘 ，須才藝表演。

4
鳳風（美 容 、美 髮 、美 

甲 、美 睫 、新娘秘書） 

名師楷模 /
1. 凡 年 滿 20歲 ，從事美容相關行業技術指導二年以上之經驗者。
2. 有優秀專業技能、服 務 親 切 ，勤奮樂群，得到客人推薦者。
3. 領有國家美容美髮丙級技術證照者。
4. 參加新娘化粧技巧或護膚塑身保養技巧或剪髮技巧之術科選拔 

程 序 ，榮獲評審委員通過者"

鳳凰 (美容、美 髮 、美 / /1. 正 派 經 營 ，領有縣市政府核發經營登記證。
2. 營業場所乾淨、整 潔 、安 全 ，符合衛生單位規定與受客人稱讚

5 甲 、美 睫 、新 娘 秘 書 、 

SPA)名師名店 / / 3. 美 容 、美 髮 、美 甲 、美 睫 、新 秘 、SPA技 藝 優 良 ，服 務 親 切 ， 
設 備 齊 全 ，有制度化者。

4. 經評審委員評審通過者當選之。

6
鳳凰（美 容 、美 髮 、美 

曱 、美 睫 、新 娘 秘 書 、 

SPA)技職講師 /
1. 高中職以上畢業。
2. 五官端 正 、儀表清 秀 、口才通順、身心健康、無不良嗜好，擔 

任 美 容 、美 髮 、美 甲 、美 睫 、新 秘 、SPA講師一年以上之經歷。

(或曾經當選名師楷模者）
3. 參加傑出美容、美 髮 、美 甲 、美 睫 、新 秘 、SPA講師訓練成績 

優 異 ，經選拔通過者，當選之。

7
鳳凰（美 容 、美 髮 、美 

甲、美 睫 、新 娘 秘 書 、 

SPA)碩學講師 / /
1. 曾任或現任講師、評 審 、裁判 、監察職務對美容業貢獻良多者。

2. 著作文獻或書籍，當選或表揚事蹟各種獎狀1張以上者。

3. 請推薦人檢具證書、獎狀及推薦表，經選拔通過者，當選之。

8
鳳風（美 容 、美 髮 、美 

甲 、美 睫 、新 娘 秘 書 、 

SPA)博學講師

1. 曾任或現任理事長、會 長 、裁 判 長 、監察長職務對美容業貢獻 

良多者。

2. 著作文獻或書籍，當選或表揚事蹟各種獎狀3張以上者。

3. 請推薦人檢具證書、獎狀及推薦表，經選拔通過者，當選之。

9 鳳凰企業楷模 熱心公益，認同本會，企業形象優良，對本業貢獻良多之企業人士。

11 時尚少女彩妆組 40分 真人 素 顏 ，不可先打粉底，可貼假睫毛，可植睫毛。

12 時尚新娘白紗組 50分 真人 素 顏 ，需著白紗，髮飾高度以25公分為限，髮型可先完成。

13 時尚宴會彩妝組 50分 真人 需著晚禮服，髮型先完成，主要是純妝感。

14 舞台創意化妝組 90分 真人 素 顏 ，需著晚禮服，請自備鏡子，髮型高度不限，可先完成。

15 V臉雕塑家 40分 真人
拍 照 ，判讀臉 型 ，塗抹幹細胞，頭髮分髮片，再用能量梳加強按 

摩 ，最後在 GP點上加強按摩，等 15分鍾在同距拍照比對效果。

16 舒 壓 SPA組 40分 真人 以開背穴為主，技術熟練手技流暢，變換五種手法以上，無須用毛巾。

17 排酸舒壓組 40分 真人
以頭部肩頸排酸為主，先做清潔再上精油放鬆，配合排酸棒或經 

絡片排毒到手技舒緩。範圍為頭部開始到頸3條 即 可 。

1 Q 紋綉眉組(動態） 50分 作品 以均勻色為主、左右對稱，材料以PVC為主，材料自備，不限霧和漂眉。

紋綉眉組(靜態） 靜態 作品 以均勻色為主、左 右 對 稱 ，材料以 PVC為 主 ，材 料 自 備 。

21
標準冷燙組(動態） 40分 假人頭 以美髮丙級題庫第1題 為 主 ，時間包含分區，捲 數 60以 上 。

標準冷烫組(靜態） 靜態 假人頭 規則同上。以美髮丙級題庫第1題 為 主 。

90
扇形冷燙組(動態） 40分 假人頭 以美髮丙級題庫第2題 為 主 ，時間包含分區，捲 數 60以 上 。

L L

扇形冷燙組(靜態） 靜態 假人頭 規則同上。以美髮丙級題庫第2題 為 主 。

O Q
整髮技術组(動態） 40分 假人頭 以美髮丙級題庫第1題 為 主 ，青 捲 16捲 ，不可先上髮膠。

L O

整髮技術組(靜態） 靜態 假人頭 規則同上。以美髮丙級題庫第1題 為 主 。

24
創意編梳設計組(動態） 50分 假人頭 髮型自由發揮，設計需創新具美感；須要有編和梳但不得接髮。

創意編梳設計組(靜態） 靜態 假人頭 髮型自由發揮，設計需創新具美感。（髮飾品不可超過 1/3)



O C；
整髮指推波紋組(動態） 5 0 分

假人頭
以美髮乙級考試規則第一題。

整髮指推波紋組(靜態） 靜態 規則同上。

2 6 花式冷燙組 靜態 假人頭 顏色不拘、須有三種以上不同烫具，具 亮 度 、整 體 美 、富創意。

2 7 創意染髮組 靜態 假人頭 假 髮 1 8 吋 ，具 亮 度 、整 體 性 、富創意。

2 8 美髮才藝接髮組 5 0 分 假人頭
自備 1 6 吋假人頭，2 0 吋假髮片，顏色自選，接髮器具方式不拘， 

具 亮 度 、整 體 性 、富創意。

2 9 創意雕刻剪髮組 5 0 分 假人頭 顏 色 自 選 ，雕刻髮器具方式不拘，創造自己風格。

3 0 男子乙級吹風組 4 0 分 假人頭 以男子理髮乙級考試規格試題第一題，赛前可先剪好，器具自備。

3 1

指甲彩繪組(動態） 5 0 分 甲片 甲片 5 片於競赛時做彩繪造型，自備長約 4 . 5 公分(號瑪為 0 - 4 號）甲片。

指甲彩繪組(靜態） 靜態 作品 曱片 1 0 片彩繪造型，材料、尺寸不拘，富創意。作品 3 0 x 4 0 公分以内。

Q O
3 D 粉離組(動態） 9 0 分 甲片 甲片 5 片，再以 3 D 粉雕創作。自備約長 4 . 5 公分(號碼為 0 - 4 號）甲片。

O L

3 D 粉離組(靜態） 靜態 作品 曱片 1 0 片 ，材料、尺寸不拘，以整體搭配為主。作品 3 0 x 4 0 公分以内。

Q Q
凝膠彩繪組(動態） 6 0 分 甲片 甲片 5 片 ，不可用飾材，自備約長 4 . 5 公分（號 碼 為 0 - 4 號）甲片。

O U

凝膠彩繪組(靜態） 靜態 作品 甲片 1 0 片 ，材 料 、尺寸不 拘 ，作 品 3 0 x 4 0 公分以内。

3 4 手部保養組 4 0 分 真人
賽前左手上紅色指曱油，左手從去色.修型.泡水•搓剪指緣硬皮•拋 

光為止。右手赛前至拋光，賽場上紅色指甲油.亮光油。

3 5 凝膠真甲養護組 3 0 分 真人
左手五指製作，以自然真甲應檢，指甲形狀舆長度不限。須有透 

明建構加固增厚完成後，尾指須塗紅色凝膠，全程不可使用指緣油。

3 6 藝術美甲造型組 靜態 作品 甲片 1 0 片 ，材 料 不 拘 ，作 品 3 0 x 4 0 公分以内。

3 7 透明凝膠延甲組 7 5 分 真人 延 長 1 c m 以 上 ，形 狀 方 形 ，延長需指模。

4 1 植睫毛組 5 0 分 真人 配合眼形，整體造型設計，黑色睫毛，不能扁毛，3 D 手法 1 根嫁接 1 根 。

4 2

嫁接睫毛組(動態） 5 0 分 假人頭 配合眼形，整體造型設計，黑色睫 毛 ，不 能 扁 毛 ，為檢定組，自

嫁接睫毛組(靜態） 靜態 假人頭 備假睫 毛 。（靜態規則同動態）

4 3 花式美睫組 靜態 假人頭 不限顏色，不 限 材 質 ，以創意為主，作 品 3 0 x 4 0 公分以内。

4 4 6 D 美睫組 靜態 假人頭 0 .  0 7 開 花 ，長 度 不 限 ，黑色 睫 毛 ，作 品 3 0 x 4 0 公分以内。

5 1

創意設計圖組(動態） 5 0 分 作品 手工平面繪圖，自由創作，設計圖自備，作 品 5 0 x 7 0 公分以内。

創意設計圖組(靜態） 靜態 作品 圖面以 5 0 x 7 0 公分 以 内 ，自由創作。

C O
晶鑕彩繪組(動態） 9 0 分 作品 圖案以鳳凰為主、圖稿大會提供。

U L j

晶鑕彩繪組(靜態） 靜態 作品 圖案不拘、整體 設 計 ，作 品 5 0 x 7 0 公分以内。

C Q
面具創作組(動態） 5 0 分 作品 面具材質以紙、陶為主，材料自備，作品 5 0 x 7 0 公分以内可裝飾。

D o

面具創作組(靜態） 靜態 作品 作品長寬 5 0 x 7 0 公分以内可加飾品，面具材質不拘。

5 4 新娘捧花設計組 靜態 作品 人造花為主，材 料 不 拘 ，自由創作，作 品 5 0 x 7 0 公分以内。

5 5 配飾造型設計組 靜態 作品 材 料 不 拘 ，以 胸 花 、髮(頭)飾為主，自由創作。

5 6 芭比娃娃 靜態 作品 材 料 不 拘 ，以整體造型為主。

5 7 紙雕藝術組 靜態 作品 材 料 不 拘 ，自由.創 作 。

5 8 商業海報組 靜態 作品 須廣告主題搭配宣傳實用性。作 品 5 0 x 7 0 公分 為 限 。

5 9 鑲鑽手機殼組 靜態 作品 材 料 不 拘 ，以整體搭配設計美感為主。

6 0 蝶古巴特面具組 靜態 作品 作品長寬以 5 0 x 7 0 公分以内可加飾品，面具材質不拘。

* 注 意 亭 項

一. 報到:選手應依大會指定時間及地點辦理報到手續，逾時視同棄權，不得申請退費，選手不得有異議。

(選手於報到當天至大會報到處簽到，即完成報到手續）

二. 競赛當日由大會免費提供西式餐盒，領取對象：選手、名師監察官、裁判及各組之真人模特兒•>(請憑選手識別證兌換)

三. 競赛當日如遇災害或不可抗力之因素，本會將提前通告延期舉辦事宜；當日遇有重大事項，將於大會現場公告之。

四. 美容組除設計圖、美甲組外，其他各組必須以真人做模特兒，模特兒必須素顏，一律不可先打粉底，

赛前須先圍上白色圍巾，評審時再自行拿開。

五. 美髮組各組一律以假人頭做楔特兒，可使用吹風機。赛前上白色圍巾，評審時再自行拿開。

六. 評分後仍霜保持作品整體之原貌，若未頒獎前即已破壞作品，即使得名仍以棄權論。


