
 

 

 

 

 

 

2 0 1 5 南 應 盃 

 

國 際 美 髮 美 容 大 賽 

 
                                  

 

 

 

主辦單位:台南應用科技大學 

 

活動日期：中華民國 104 年 10 月 5 日 星期一 

 

活動時間︰AM9：00 －－ PM18：00 

 

活動地點：台 南 應 用 科 技 大 學(乃建堂、多功能展演廳) 

 

活動地址：台南市永康區中正街 529 號 

 



 



1.報名方式：請於 104 年 9 月 30 日前將報名表郵寄或傳真至報名處。 

2.台南應用科技大學聯絡人:美容造型設計 電話:0932023958 陳同學 0986526398 李同學 

3.若選手參與 2項以上的比賽項目，請注意比賽地點與場次，選手需於比賽當天 09:00 前完

成報到手續，否則以棄權論。 

報名表 

姓     名:                           

性     別:                                      年齡:                        

報名單位：                                                                          

連絡電話:                                                                        

指導老師:                                                                        

競賽項目：                                                                         

比賽項目   比賽時間 模特兒  報名項目請勾選 

男子美髮組 

男子奇幻流行髮型 40 分鐘 假人頭   

經典髮型 20 分鐘 假人頭   

男子雕刻造型組 靜態 假人頭   

女生美髮組 

標準冷燙3色 30 分鐘 假人頭  □大專社會組   □高中職組 

女子創意髮型 30 分鐘 假人頭   

女子奇幻流行髮型 40 分鐘 假人頭   

長髮創意造型組 30 分鐘 假人頭   

創意編梳造型組 30 分鐘 假人頭   

創意包頭完成組 靜態 假人頭  □大專社會組   □高中職組 

美容組 

時尚新娘化妝組 

（賽後選手與模特兒需走秀） 
50 分鐘       真人 

  

創意晚宴化妝組 

（賽後選手與模特兒需走秀） 
50 分鐘       真人 

  

創意化妝設計圖組 30 分鐘       紙圖   

乙級華麗新娘紙圖 30 分鐘       紙圖   

創意化妝設計圖組 靜態       紙圖   

面具設計 靜態       面具   

4.獎勵辦法：  

由主辦單位聘請本校以外之學界、業界專家，擔任評審委員共同評定前五名次。  



2015 南應盃理燙髮美容大賽流程表 

 

104 年 10 月 5 日(星期一) 

流行髮藝趨勢國際大師講座 

時間 活動內容 地點/主講人/主持人 

08：50~09：00 講座報到 

09：10~09：30 致歡迎詞 乃建堂/主講人/主持人 

09：30~12：30 

湘南ビューティーカレッジ（理容

専門学校） 

井出真太郎 Shintaro Ide 

乃建堂/井出真太郎/主持人 

2015 南應盃國際美髮美容大賽 

時間 活動內容 地點 

12:30~13:00 午餐時間  

 

 

 

 

 

多功能展演中心 

 

 

13:00~13:40 

標準冷燙三色、長髮創意造型組 

、創意編梳造型組 

(競賽時間 30 分鐘，13:00~13:30) 

男子奇幻髮型、女子奇幻髮型 

(競賽時間 40 分鐘，13:00~13:40) 

13:40~14:10 評分 

 

 

 

14:10~15:00 

男子經典 

(競賽時間 20 分鐘，14:10~14:30) 

女子創意髮型、創意化妝設計圖

組、乙級華麗新娘紙圖 

(競賽時間 30 分鐘，14:10~14:40) 

時尚新娘化妝組、創意晚宴化妝 

(競賽時間 50 分鐘，14:10~15:00) 

15:00~15:30 評分(靜態作品取回) 

15:30~17:00 頒獎 

 



競賽試題說明 

男子組 

試題 規範 

男子奇幻髮型 

(假人頭) 

1. 競賽時間:40 分鐘 

2. 髮型:藝術創作 

3. 髮色:髮色自由選擇，不含黑色需染兩種以上的顏色(禁用

噴霧型染劑、灑亮粉及亮粉噴霧，違者取消資格) 

4. 髮長:任選一區做推剪，其餘長度不限 

5. 剪髮:賽前須先將頭髮剪好、染好，雕刻面積不得超過

1/3(違者扣 10 分) 

男子雕刻 

(假人頭) 

1. 作品事先完成至比賽現場 

2. 頸線部分由衣領以上髮線須由 0公分開始向上剪髮 
3. 禁用噴霧型染劑、灑亮粉及亮粉噴霧，違者取消資格 

經典髮型 

(假人頭) 
1. 競賽時間 20 分鐘，競賽前須將頭髮打好底至比賽現場。 

2. 髮型：全往後 

3. 髮色；全染黑色，違者扣 10 分 

4. 髮長：頂部頭至少六公分， 

5. 耳後及頸部限 0.5 公分以下。 

6. 剪髮：可事先剪好(不評分數)  

女子組 

試題 規範 

標準冷燙三色 

(假人頭) 

1. 競賽時間：30 分鐘，競賽前可先將頭髮噴濕梳齊 

2. 排法：標準型(白色冷燙紙、紅色橡皮筋) 

3. 捲號；三色(水藍、草綠、粉紫)丙級國家考試捲子 

4. 捲數：65捲以上。(捲數不足視同未完成-不計分） 

5. 髮色：黑色 

6. 捲子排列比照國家丙級檢定方式，違者取消入圍資格 

女子創意髮型 

(假人頭) 

1. 競賽時間：30 分鐘 

2. 髮長：自行設定 

3. 髮色：可染，不得使用噴霧性染劑 

4. 配飾：不得使用 

5. 整體造型：臉部可化妝， 

6. 肩頸可搭配前衛或藝術類造型 

 



 

女子奇幻髮型 

(假人頭) 

1. 競賽時間：40 分鐘 

2. 髮型：自由創作 

3. 髮色：賽前染好，高明度、高彩度(7 度色以上)、兩種顏色以

上(禁用噴霧性染劑、灑亮粉及亮粉噴霧，違者取消資格) 

4. 髮長：賽前剪好 

長髮創意造型組 

(假人頭) 

1. 競賽時間：30 分鐘 

2. 頭髮不能剪短或打薄，成型時只能在髮梢做清理 

3. 任何工具均能使用，自由選擇頭髮飾品 

4. 不得使用假髮片 

5. 嚴禁使用亮粉噴漆、灑亮粉及暫時性染髮噴霧，違者取消資

格 

創意包頭完成組 

(假人頭) 

1. 作品事先完成至比賽現場 

2. 組別：靜態作品 

3. 以自備假人頭操作，髮色不侷限可事先染髮、剪髮完成，長

度不拘，以參賽者創意、設計為主 

4. 不可使用有顏色噴霧式定型液 

5. 需搭配耳飾品與穿服飾，髮飾不得超過 1/3 

6. 參賽作品於頒獎前憑參賽證領回作品 

創意編梳髮造型組

(假人頭) 

1. 競賽時間：30 分鐘 

2. 髮型：自行創意 

3. 髮色：不限，髮長：20 吋~220 吋 

4. 需運用各種編髮技巧，不得使用任何骨架或填充物 

5. 以假人頭之髮長為素材，不得接髮及配戴髮飾、噴色彩或日

和預做之半成品 

6. 臉部可化妝，肩頸可以搭配前衛或藝術類造型 

7. 作品須符合上列規則，違者不予計分 

美容組 

時尚新娘化妝組 

(賽後選手與模特兒須走

秀) 

1. 競賽時間：50 分鐘 

2. 方向：實用流行、時尚 

3. 服飾：白色禮服，賽前完成著裝 

4. 指甲：一般顏色，賽前完成 

5. 頭髮：顯露 1/2 可染，額頭頭髮不可覆蓋至眉毛、可用髮棉、

可用髮片接髮梳理(禁用完全覆蓋髮帶或包覆式)新娘適用、

顏色不限賽前完成(違者扣五分) 

6. 頭飾：不可超過 1/2，禁用頭髮製作成的頭飾 

7. 臉部：頸部以上素臉，彩妝、眉毛及粉底一律競賽中進行(違

者取消資格) 

註 1：模特兒有紋眉紋眼線者(扣 3 分) 

註 2：完成須戴假睫毛未戴者(扣 3 分) 



創意晚宴化妝組 

(賽後選手與模特兒須走

秀) 

1. 競賽時間：50 分鐘 

2. 模特兒必須素顏、不可事先打底，保養可以先做、穿著禮服

進場，服裝顏色不限(違者扣 3分)以 

3. 臉部彩妝須符合潮流的妝扮為主、整體造型不須符合整體風

格 

4. 完成造型評分以彩妝技巧為主 

5. 不能有助理，選手只有一人可以搭配髮飾不得超過整頭 1/2

面積、違者拆除 

創意化妝設計圖組

(紙圖) 

1. 競賽時間：30 分鐘 

2. 紙圖由大會提供 

3. 嚴禁使用亮粉，違者取消資格 

4. 自由創意競賽時不得使用紙板模型描繪 

乙級華麗新娘紙圖

(紙圖) 

1. 競賽時間：30 分鐘 

2. 紙圖由大會提供 

3. 嚴禁使用亮粉，違者取消資格 

4. 競賽時不得使用紙板模型描繪 

5. 不可做周邊及頭髮設計 

創意化妝設計圖組

(紙圖) 

1. 組別：靜態作品 

2. 作品事先完成至比賽現場 

3. 紙圖由大會提供 

4. 嚴禁使用亮粉，違者取消資格 

5. 作品主題材質不限，自由創作 

面具設計 1. 組別：靜態作品 

2. 作品事先完成至比賽現場 

3. 作品材質主題不限，自由創作 

4. 嚴禁使用亮粉，違者取消資格 

 

 

 

 


