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敏惠醫護管理專科學校美容保健科畢業生門檻之輔導規定           美容保健科 

 
100.12.19  100學年度科務會議修正通過 

101.05.12  100學年度行政會議修正通過 

102.04.22  101學年度科務會議修正通過 

102.05.09  101學年度行政會議修正通過 

102.11.18  102學年度科務會議修正通過 

102.12.05  102學年度行政會議修正通過 

104.09.10  104學年度科務會議修正通過 

104.11.05  104學年度行政會議修正通過 

105.11.08  105學年度科務會議修正通過 

105.12.01  105學年度行政會議修正通過 

106.11.07  106學年度科務會議修正通過 

106.12.28  106學年度行政會議修正通過 

107.09.06  107學年度科務會議修正通過 

108.03.18  107學年度科務會議修正通過 

109.04.22  108學年度科務會議修正通過 

110.07.29  109學年度科務會議修正通過 

 

 

第  一  條  為落實教育目標及增強本科學生核心能力，以提昇本科學生未來就業之競爭   

            力，特訂定本科學生畢業門檻規定。 

第  二  條  本科學生除依本校規定修畢應修學分之外，另需通過基本和專業核心能力檢核 

之畢業門檻，方得領取畢業證書。 

第  三  條  本科學生核心能力檢核指標： 

一、基本核心能力檢核指標：畢業前須完成下表至少 8點積分。 

入學      

學年度 

檢核

項目 
說明 積分 

 

 

 

105學年

度（含） 

以後 

擔任

幹部 

擔任校級學生組織或科學會正、副會

長、社團社長、班級班長或副班長 

每項職務每學

期得 2點 

擔任其他幹部或小老師 
每項職務每學

期得 1點 

服務

學習 

校外服務 8小時以上且取得證明 
每 8小時得 1點 

，以此類推 

校內服務 16小時以上且取得證明 
每 16小時得 1

點，以此類推 

參與

競賽 

參與競賽獲得前三名 
國內競賽：2 

國外競賽：4 

參與競賽獲得其他獎項 
國內競賽：1 

國外競賽：2 

參與競賽未得獎項(附有參賽證明) 
國內競賽：0.5 

國外競賽：1 

 

二、專業核心能力檢核指標：依入學學年度完成各項檢核指標。 

入學      檢核指標 補救措施說明 
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學年度 

96–97 

學年度 

一、美容丙級檢定全測通過，

以證書為憑 

1.除特殊生外，每位學生均應通 

過，特殊生身份以科務會議審 

核認定。 

 

2.107學年度以前入學之檢核指 

標二，美容乙級檢定需至少參 

與考試乙次，以成績單為憑， 

未通過者，可輔導學生考取其 

它美容保健相關證照取代，如 

附件一。 

 

3.針對檢核指標二，學生經過二 

次考試仍舊不及格者，也無其 

它美容保健相關證照取代，導 

師可提出特殊狀況學生之申 

請，並經由科務會議決議，若 

符合特殊生資格者，則予以免 

試；若非特殊生資格者，須通 

過科內自辦美容乙級學科考 

試，通過者方可符合專業核心 

能力檢核指標。 

 

4.針對檢核指標三，通過本校語 

言中心外語能力畢業指標或本 

科專業英文題庫 200個詞彙， 

不限考試次數，紙本測驗達 60 

分及格，即達指標三。106學 

年度(含以後)入學者，亦可以 

通過 PVQC認證達指標。 

 

5.對於專業核心能力檢核指標無 

法完成，需輔導的學生，請導 

師將相關輔導過程記錄於學生 

學習情況特殊紀錄表。 

 

98–104 

學年度 

一、美容丙級檢定全測通過，

以證書為憑 

二、美容乙級檢定學科通過，

以成績單為憑 

105學年度 

一、美容丙級檢定全測通過，

以證書為憑 

二、美容乙級檢定學科通過，

以成績單為憑 

三、本科專業英文題庫測驗通

過，以成績單為憑 

106學年度

（含）以後 

一、美容丙級檢定全測通

過，以證書為憑 

二、美容乙級檢定學科或術科

通過，以成績單為憑 

三、本科專業英文測驗或專業

英文詞彙能力 

( Professional Vocabulary 

Quotient 

Credential,PVQC)認證通

過，以成績單為憑 

108學年度

（含）以後 

一、美容丙級檢定全測通

過，以證書為憑 

二、美容乙級檢定學科、術科

或其它美容保健相關證

照通過，以成績單為憑 

三、本科專業英文測驗或專業

英文詞彙能力 

( Professional Vocabulary 

Quotient 

Credential,PVQC)認證通

過，以成績單為憑 

 

第  四  條  本辦法經美容保健科科務會議通過，陳請 校長核定後公佈實施，修正時亦同。
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附件一 

證照名稱 
級數/ 

分數 
證照類別 發照單位 備註 

美容類證照 

Certificate in Make-up 

﹝彩妝師證照﹞ 
level 2 國際證照 

(ITEC)International Therapy 

Examination Council 

英國國際訓練考試局 
 

美甲師  二級 其他 

(TNA)Taiwan Nail Association 

[中華民國指甲彩繪美容職業工

會聯合會]  

 

美甲師  一級 其他 

(TNA)Taiwan Nail Association 

[中華民國指甲彩繪美容職業工

會聯合會]  

 

美甲師 初級 其他 

(NCCA) Chinese Nails Art styie 

Competency Certific ation 

Association 

[中華美甲整體造型職能認證協

會] 

新增 

美甲師 中級 其他 

(NCCA) Chinese Nails Art styie 

Competency Certific ation 

Association 

[中華美甲整體造型職能認證協

會] 

新增 

國際保健美甲師 丙級 其他 
(CIPAA) 

[中華國際彩繪藝術協會] 
 

國際保健美甲師 乙級 其他 
(CIPAA) 

[中華國際彩繪藝術協會] 
 

彩繪師  C級 其他 
(CIPAA) 

[中華國際彩繪藝術協會]  
 

人體彩繪師  初級 其他 
中華民國人體彩繪從業人員職業

工會全國聯合會  
 

整體造型商業設計講師證書  合格 其他 
社團法人高雄市整體美學養生技

術協會  
 

美睫師 二級 其他 

(TNA)Taiwan Nail Association 

[中華民國指甲彩繪美容職業工

會聯合會] 

TNL中華民國指甲彩繪睫毛業產

業工會全國聯合會 

 

美睫師 一級 其他 

(TNA)Taiwan Nail Association 

[中華民國指甲彩繪美容職業工

會聯合會] 

TNL中華民國指甲彩繪睫毛業產

業工會全國聯合會 
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美睫師 初級 其他 

(NCCA) Chinese Nails Art styie 

Competency Certific ation 

Association 

[中華美甲整體造型職能認證協

會] 

新增 

美睫師 中級 其他 

(NCCA) Chinese Nails Art styie 

Competency Certific ation 

Association 

[中華美甲整體造型職能認證協

會] 

新增 

紋綉師 二級 其他 

(TNA)Taiwan Nail Association 

[中華民國指甲彩繪美容職業工

會聯合會] 

TNL中華民國指甲彩繪睫毛業產

業工會全國聯合會 

 

美髮類證照 

中華民國技術士-女子美髮  丙級 政府機關 勞動部   

中華民國技術士-女子美髮  乙級 政府機關 勞動部   

Asia Pacific Hairdressers & 

Cosmetologists Group  
 國際證照 

(APHCA) Asia Pacific Hairdresser 

& Cosmetologist Association  
 

保健類證照 

中華民國技術士-按摩 丙級 政府機關 勞動部   

Aromatherapist 

[芳香療法師]  
 國際證照 

(FET)Forum Essenzia Taiwan 

[德國芳香療法協會臺灣分會] 
 

Aromatherapy  國際證照 

(NAHA) The National Association 

for Holistic Aromatherapy 

[美國國家整體芳療協會] 
 

NAHA芳療師證照 (Holistic 

Aromatherapy)  
 國際證照 

(NAHA) The National Association 

for Holistic Aromatherapy 

[美國國家整體芳療協會] 
 

Associate Diploma in Clinical 

Aromatherapy 
 國際證照 

(IFPA)International Association of 

Professional Aromatherapists 

[國際芳療協會] 
 

CERTIFICATE OF 

AROMATOUCH COURSE 

COMPLETION 

 國際證照 

(IFA)International Federation of 

Aromatherapists 

[國際芳香保健師聯盟 ] 
 

International Federation of 

Aromatherapists Diploma 
 國際證照 

(IFA)International Federation of 

Aromatherapists 

[國際芳香保健師聯盟 ] 
 

Aromatherapy  level 1 國際證照 

(IFA)International Federation of 

Aromatherapists 

[國際芳香保健師聯盟 ] 
 

(CFA)Canadian Federation of 

Aromatherapists  
 國際證照 

(CFA)Canadian Federation of 

Aromatherapists 

[加拿大芳療師聯盟] 
 

Aromatherapist 

[臨床芳療師]  
 國際證照 (AAA)澳洲芳療師協會  
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IAAMA國際芳香療法暨芳香醫學

聯盟考試通過證書  
初階 國際證照 

(IAAMA)International 

Aromatherapy & Aromatic 

Medicine Association澳洲協會 
 

IAA芳療師  其他 

(IAA)International Association of 

Aromatherapy 

[中華芳香精油全球發展協會] 
 

芳療證照 初級 國際證照 

Australian federation of 

Aromatherapists 

[澳洲芳療協會] 
 

國際芳香療法師 初階 其他 

1.Amber International College of 

Aroma Therapy 

艾柏國際芳香療法學院 
 

2.Aroma Therapy Development 

Association 

中華民國芳香精油美容保健發展

協會 

 

英國LCTM芳療證書  國際證照 

(LCTM)London College of 

Training & Managemen 

[英國倫敦教育管理學院] 
 

英國芳香療法按摩證書
Aromatherapy Massage 

(身體按摩)  

 國際證照 

Helen McGuinness Health and 

Beauty Training International 

[英國 Helen McGuinness國際健

康美容學校] 

 

國際嬰兒按摩講師證書   國際證照 

International Association of Infant 

Massage,Taiwan 

[台灣國際嬰幼兒按摩協會] 
 

PMBA-醫學美容顧問師 

Professional Medical Beauty 

Advisor  

甲級 其他 中華民國應用商業管理協會  

PMBC-醫學美容諮詢師 

Professional Medical Beauty 

Consultant  

乙級 其他 中華民國應用商業管理協會  

生技美容保健師   其他 (ITRI)[工業技術研究院]  

芳香精油調理師  乙級 其他 社團法人高雄市精油協會  

芳香療法講師  其他 

The Association of Beauticians' 

Administration 

[中華民國美容經營管理學會] 
 

整體能量健康諮詢師 B級 其他 高雄市輔助與替代療法學會  

醫學美容保健師 乙級 其他 台南市醫師公會  

醫學美容師認證  其他 台灣醫學美容護理學會  

健康諮詢指導士  其他 台灣健康諮詢學會  

行銷企劃類證照 

CWA時尚婚禮顧問師 

Wedding Advisor  
甲級 其他 中華民國應用商業管理協會  

CWP時尚婚禮企劃師證書  優異 其他 中華民國應用商業管理協會   

FBMP時尚品牌行銷企劃師 

Fashion Brand Marketing Planner  
乙級 其他 中華民國應用商業管理協會  
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FEEP時尚活動展覽企劃師 

Fashion Events & Exhibitions 

Planner 

乙級 其他 中華民國應用商業管理協會  

IBRE國際商業接待禮儀 乙級 其他 中華民國應用商業管理協會  

IBSE國際商業社交禮儀 乙級 其他 中華民國應用商業管理協會  

MLAA時尚生活美學顧問師 

Modern Living Aesthetics Advisor 
甲級 其他 中華民國應用商業管理協會  

MLAC時尚生活美學諮詢師 

Modern Living Aesthetics 

Consultant 

乙級 其他 中華民國應用商業管理協會  

MLAD時尚生活美學設計師 

Modern Living Aesthetics Designer 
乙級 其他 中華民國應用商業管理協會  

MICERE會議展覽接待禮儀 乙級 其他 中華民國應用商業管理協會  

創意美容資訊分析師  其他 中華國際工商證照培育學會  

化妝品類證照 

化妝品行銷企劃師 乙級 其他 
(CCVCDA) 

中華商務職能發展協會 
 

化妝品行銷企劃師 丙級 其他 
(CCVCDA) 

中華商務職能發展協會 
 

化妝品管理諮詢師 乙級 其他 
(CCVCDA) 

中華商務職能發展協會 
 

化妝品管理諮詢師 丙級 其他 
(CCVCDA) 

中華商務職能發展協會 
 

化粧品調製工程師 乙級 其他 (ITRI)[工業技術研究院]  

化粧品調製工程師 初級 其他 (ITRI)[工業技術研究院]  

生技化妝保養品研發管理師  乙級 其他 (ITRI)[工業技術研究院]  

生技化妝保養品研發管理師  丙級 其他 (ITRI)[工業技術研究院]  

生技化粧品GMP品保工程師  乙級 其他 (ITRI)[工業技術研究院]  

生技化粧品行銷企劃師 乙級 其他 (ITRI)[工業技術研究院]  

生技化粧品行銷企劃師 丙級 其他 (ITRI)[工業技術研究院]  

生技保養品經營管理  其他 中華美容美髮技術協進會  

服裝類證照 

中華民國技術士-女裝 丙級 政府機關 勞動部  
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附件二:本科專業英文題庫 200個詞彙 

  A  中文  詞性  

1 accessory  配件；附件；附屬的  n 或 adj  

2 acid  酸  n  

3 acne  痤瘡；粉刺；面皰；青春痘  n  

4 activate  使活化；激活；啟動  v  

5 after sun  日曬後使用  phr  

6 allergic  過敏的  adj  

7 aloe vera  蘆薈  n 或 phr  

8 amber  琥珀；琥珀色；黃褐色  n  

9 apply  塗；敷；申請；應用  v  

10 armpit  腋下；腋窩  n  

11 aroma  香氣；香味  n  

  B   中文  詞性  

12 balm  香膏；香脂油；香味  n  

13 bangs  瀏海  n  

14 beauty salon  美容院  n  

15 biotech  生活技術；生活科技  n  

16 blade  刀片  n  

17 blemish  傷疤；瑕疵；使用缺點  n 或 v   

18 blender  攪拌器  n  

19 blush brush  腮紅刷  n 或 phr  

20 body scrub  身體去角質(霜) (膏)  n 或 phr  

21 body wash  沐浴乳  n 或 phr  

22 breast  乳房；胸部  n  

23 bride  新娘  n  

24 budget  預算  n  

25 bumpy  凹凸不平的；顛簸的  v或n  

  C 中文  詞性  

26 calm  鎮靜；平靜的  n或adj  

27 care  看護；照顧；用心；小心  n或v  

28 career  專業  n  

29 cell  細胞  n  

30 charm  魅力；迷人；吸引  n或V  
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31 cheek  臉頰  n  

32 chic  時髦的；別緻的；瀟灑的  adj  

33 cleanliness  潔淨  n  

34 cleansing oil  卸妝油  n  

35 client  顧客；病人  n  

36 clinic  診所  n   

37 collagen  膠原蛋白  n  

38 comb  梳子；用梳子整理  n或v  

39 compact  (附鏡子的) 小粉盒  n或v  

40 concealer  遮瑕膏  n  

41 confident  有信心的  adj  

42 consumer  消費者  n  

43 cosmetic  化妝品；裝飾品；化妝用的；表面的  n或adj  

44 cream  膏狀物；乳霜；乳膏；奶油  n  

45 crease  眼凹線；皺摺痕  n  

46 curler  捲髮夾  n  

47 cuticle  表皮；皮質；角質層  n  

 D  中文  詞性  

48 dab  輕拍；輕塗:少量；熟手  v或n  

49 dark circles  黑眼圈  n或phr  

50 day cream  日霜  n或phr  

51 deodorant  體香劑；防臭劑  n  

52 distill  蒸餾  v  

53 dose  劑量  n  

54 dry skin  乾性皮膚  n或phr  

  E 中文  詞性  

55 eczema  濕疹  n  

56 elegant  典雅的；優美的  adj  

57 equipment  設備；器具  n  

58 essential oil   (香)精油  n或phr  

59 exfoliant  磨砂膏  n  

60 eye shadow  眼影  n或phr  

61 eyebrow brush  眉刷  n或phr   

62 eyeliner pencil  眼線筆  n或phr  
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  F  中文  詞性  

63 face powder  蜜粉  n或phr   

64 facial cleanser   洗面乳  n或phr   

65 fashion  時尚；流行  n  

66 flaw  缺點；瑕疵  n  

67 foundation brush  粉底刷  n或phr   

68 freckle  雀斑  n  

  G  中文  詞性  

69 glitter  眼蜜；閃光；(裝飾用)小發光物；閃爍  n或v  

70 greasy  油膩的；滑溜的  adj  

  H 中文  詞性  

71 hair coloring  染髮  phr  

72 hair dye   染髮劑  n或phr  

73 hair gel   髮膠  n或phr  

74 hair salon  美髮沙龍  n或phr  

75 harsh  粗糙的；嚴酷的；苛刻的  adj  

76 healing  修復；康復中的  n或adj  

77 honey  蜂蜜色；蜂蜜  n  

78 hormone  賀爾蒙；激素  n  

79 hue  顏色；色澤；色調  n  

80 hydrating   保濕的  adj  

81 hydration  保濕；水合作用  n  

82 hygiene  衛生  n  

  I 中文  詞性  

83 improve  改善；提升  v  

84 infect  感染  v  

85 ingredient  成分  n  

86 intense  強烈的；劇烈的；熱情的  adj  

87 irritation  刺激(物)；發炎；過敏；疼痛；激怒  n  

88 ivory  象牙色  n  

  K  中文  詞性  

89 khaki  卡其色；黃褐色  n  

90 kit  成套工具  n  

  L 中文  詞性  
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91 layer  層；打層次  n或v  

92 lip balm  護唇膏；潤唇膏  n或phr  

93 lip brush  口紅刷  n或phr  

94 lip gloss  唇蜜；唇彩  n或phr  

95 lip liner  唇筆  n或phr  

96 lip pencil  唇筆  n或phr  

97 lipstick  口紅；唇膏  n  

98 liquid eyeliner  眼線液  n或phr  

99 lotion  乳液；化妝水  n  

 M 中文  詞性  

100 makeup  化妝品；補充  n或phr  

101 makeup artist  彩妝師  n或phr  

102 makeup brush   化妝刷  n或phr  

103 makeup pad   化妝棉  n或phr  

104 manicure  修(剪)指甲；手部護理美容  n或v  

105 mascara  睫毛膏  n  

106 massage  按摩  n或v  

107 melasma  黑斑(孕斑)  n  

108 mint  薄荷  n  

109 moisturizer  保濕產品；保濕霜(乳)  n  

110 mood  氣氛；心情  n  

111 mousse  慕斯  n  

  N 中文  詞性  

112 night cream  夜霜；晚霜  n或phr  

113 NEF  (化妝品)天然保濕因子  n  

114 normal skin   中性皮膚  n或phr  

  O 中文  詞性  

115 oily skin  油性皮膚  n或phr  

116 organic  有機的  adj  

  P 中文  詞性  

117 palette  調色板  n  

118 peach  桃子色  n  

119 perfume  香水；使…充滿香氣；撒香水於…  n或v  

120 PHA  多重水基果酸  n  
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121 pimple  丘疹；面皰；青春痘  n  

122 plum  梅子色  n  

123 pore  毛孔  n  

124 pretty  漂亮的；優美的  adj  

125 prick  刺痛；刺；扎  n或v  

126 promote  促進；推銷  v  

127 protect  保護；防護  v  

  R 中文  詞性  

128 recover  復原；恢復；重新獲得  v  

129 redness  發紅；泛紅；紅色  n  

130 reduce  減少；縮小；降低  v  

131 refresh  更新；使恢復  v  

132 relaxation  放鬆；鬆弛  n  

133 remind  提醒  v  

134 renew  使更新；使復原  v  

135 repair  修復  v  

136 resurface  為…鋪設新表面；換膚  v  

137 rinse  沖洗  v  

138 rollers  捲髮器  n  

139 rosacea  紅斑痤瘡  n  

  S 中文  詞性  

140 sales  銷售(額)  n  

141 salmon  鮭魚橘；橙紅色  n  

142 sauna  三溫暖；蒸氣浴(室)；桑拿浴  n  

143 scar  疤痕  n  

144 scrub  (用力)擦洗；摩擦  v或n  

145 sebum  皮脂  n  

146 sensitive  敏感的；過敏的；易怒的  adj  

147 shade  (色彩的)濃淡；色度  n  

148 shampoo  洗髮精   n  

149 shape  形狀；外型；形成；塑造  n或v  

150 shining  有光澤；光亮的；華麗的  adj  

151 shower gel  沐浴凝膠；沐浴露  n或phr  

152 sideburn  鬢角  n  
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153 silver  銀(灰)色  n  

154 skin tone   膚色  n或phr  

155 skin whitener  美白產品  n或phr  

156 smudge  塗汙；用煙燻；汙點  v或n  

157 soap  肥皂  n  

158 soothe  舒緩；減輕  v  

159 spa  水療中心  n  

160 SPF  防曬係數  n  

161 sponge  海綿  n  

162 spot  斑點  n  

163 spray  噴灑；噴霧  v或n  

164 sterilization  消毒；殺菌  n  

165 stylish  時髦的；流行的；高雅的  adj  

166 sun damage  曬傷  phr  

167 sunblock  防曬霜；防曬油；防曬乳  n  

168 sunscreen  (防曬油中的)遮光劑  n  

169 suntan  曬黑  n  

170 sweatproof  防汗的；不透汗的  adj  

171 sweet  甜的；甜美的  adj  

  T 中文  詞性  

172 tawny  黃褐色  n  

173 tea tree   茶樹  n  

174 tender  柔軟的；一處就痛的；脆弱的  adj  

175 texture  質地；膚質；紋理  n  

176 TEWL  皮膚水分揮發損失量  n  

177 thicken  變厚(或粗、密、濃等)  v  

178 tone  色調  n  

179 toney  化妝水  n  

180 tool  工具；用具  n  

181 towel  毛巾  n  

182 treatment  治療；護理；對待  n  

183 trend  趨勢  n  

184 trim  修剪；整修；裝飾  n或v  

185 T-zone  T字部位  phr  
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  U 中文  詞性  

186 ultra  極端的；偏激的；過度的  adj  

187 unique  獨特的  adj  

188 urea  尿素  n  

189 UVA  長波紫外線  n  

  V 中文  詞性  

190 vanilla  香草  n  

191 variety  種類；多樣化；變化  n  

192 vital  極其重要的；不可或缺的  adj  

193 vitamin  維生素；維他命  n  

  W 中文  詞性  

194 washcloth  洗臉巾；浴巾  n  

195 waterproof  防水材料；防水的；使不透水  n或adj或v  

196 wax  蠟；蜂蠟；蠟狀物；給…上蠟  n或v  

197 wedding  婚禮  n  

198 whitening  美白  n  

199 woody  木質的  adj  

200 wrinkle  皺紋  n  
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附件三 

敏惠醫護管理專科學校美容保健科學生學習特殊情況紀錄表 

學年度              學年度 學期別 □上學期    □下學期 

開課科目  

學生姓名  授課老師  

年級  導師  

特殊情況 □ 證照未過︰            □ 延畢生  □ 其他︰           

項目 評分 

課
程
學
習
情
況 

學習態度 □非常良好 □良好 □普通 □差 □非常差 

專業能力表現 □非常良好 □良好 □普通 □差 □非常差 

情緒之管理 □非常良好 □良好 □普通 □差 □非常差 

與同學之互動 □非常良好 □良好 □普通 □差 □非常差 

與任課老師之互動 □非常良好 □良好 □普通 □差 □非常差 

其他問題 （若無則免記錄） 

導
師
聯
繫
家
長
情
況 

家長是否瞭解學生學習情況 □是 □否 

家庭狀況 □非常良好 □良好 □普通 □差 □非常差 

家長對科內課程安排之滿意度 □非常良好 □良好 □普通 □差 □非常差 

家長對教學方式之滿意度 □非常良好 □良好 □普通 □差 □非常差 

家長對學生之期望值（百分比）  

家長建議 （若無則免記錄） 

學
習
輔
導
後
情
況 

學習態度 □非常良好 □良好 □普通 □差 □非常差 

專業能力表現 □非常良好 □良好 □普通 □差 □非常差 

其他問題 （若無則免記錄） 

學期總成績  

學
習
輔
導
紀
錄
摘
要 

 

說明：每位同學適用一張，不足請自行延伸。  


