
國立臺南護理專科學校 

「化妝品配方設計與實作研習」 

一、 研習目標：為提昇教師實務能力、研究量能及教學品質，本研習先藉由完

整專業技術知識的講授，使學員能有效掌握原料的性能、特點等，再經由動

手實際製作，讓理論與實務契合，促使教師具備化妝品各劑型的研發能力，

進而提升產學合作的機會。 

二、 主辦單位：國立臺南護理專科學校 化妝品應用科 

三、 參加對象：各大專院校化粧品相關系科教師。(限 20 名) 

四、 研習時間：108 年 5 月 25-26 日(星期六、日) 08:30-16:30 

五、 報名方式：https://tinyurl.com/y4vwze4a ，5 月 19 日截止報名。 

六、 研習地點：國立臺南護理專科學校化妝品應用科化妝品調製實驗室(弘景樓

1 樓) 

※因校內車位有限，請多利用大眾運輸工具，或就近停放於台南醫院（中山

路 125 號）的付費停車場。 

※為響應環保，請自備環保餐具與杯具參與研習 

七、 研習流程： 

日期 時間 課程進度/內容 

108/05/25 

(六) 

08:30 ~ 09:00 報到 

09:00 ~ 10:30 

 化妝品調製概論 

 清潔產品原理與技巧 

 透明產品原理與技巧 

10:30 ~ 10:40 休  息 

10:40 ~ 11:30 配方實作 - 清潔產品實作 

11:30 ~ 12:20 配方實作 - 化粧水實作 

12:20 ~ 13:30 午  膳 

13:30 ~ 14:20 配方實作 - 精華液實作 

14:40 ~ 15:30 配方實作 - 凝膠實作 

15:30 ~ 15:40 休  息 

15:40 ~ 16:30 配方實作 - 天才水實作 



日期 時間 課程進度/內容 

16:30 ~ 賦  歸 

108/05/26 

(日) 

09:00 ~ 10:30 乳化產品原理與技巧（O/W & W/O） 

10:30 ~ 10:40 休  息 

10:40 ~ 11:30 配方實作 - 油水分離精華 

11:30 ~ 12:20 配方實作 -乳化（皂化配方） 

12:20 ~ 13:30 午  膳 

13:30 ~ 14:20 配方實作 -乳化（HLB 值理論配方） 

14:40 ~ 15:30 配方實作 -乳化（自動乳化劑配方） 

15:30 ~ 15:40 休  息 

15:40 ~ 16:30 
配方實作 -乳化（W/O 系統-物理性防曬

乳） 

16:30 ~ 賦  歸 

 

八、 交通資訊 

 大眾運輸 

o 搭火車或公車至台南火車站前站，沿中山路步行，右轉民族路即達。 

o 台鐵時刻表 http://twtraffic.tra.gov.tw/twrail/TW_Quicksearch.aspx  

 國道 

o 從北部:國道一號，324 號出口大灣交流道下往右轉台南方向，沿復興路

/即 180 縣道直行，跨過中華東路後，路名變更為小東路直行，遇北門路

左轉，遇民族路右轉即達。 

o 從南部:國道一號，下仁德交流道往台南方向，沿中山路/東門路至北門

圓環，轉入民權路，右轉中山路，左轉民族路即達。 

 高鐵 

o 至高鐵台南(沙崙)站，轉搭台鐵沙崙線列車至台南火車站前站，沿中山

路步行，右轉民族路即達。 

o 高鐵時刻表 https://m.thsrc.com.tw/tw/timetable/searchresult 

http://twtraffic.tra.gov.tw/twrail/TW_Quicksearch.aspx
https://m.thsrc.com.tw/tw/timetable/searchresult


 

o 沙崙台南支線時刻表

https://www.railway.gov.tw/upload/empforms/Upload/4925/102.09.25%E6%

B2%99%E5%B4%99%E7%B7%9A%E5%88%97%E8%BB%8A%E6%99%

82%E5%88%BB%E8%A1%A8.pdf 

 校內位置圖 

 

弘景樓 1樓 

校門口 

https://www.railway.gov.tw/upload/empforms/Upload/4925/102.09.25%E6%B2%99%E5%B4%99%E7%B7%9A%E5%88%97%E8%BB%8A%E6%99%82%E5%88%BB%E8%A1%A8.pdf
https://www.railway.gov.tw/upload/empforms/Upload/4925/102.09.25%E6%B2%99%E5%B4%99%E7%B7%9A%E5%88%97%E8%BB%8A%E6%99%82%E5%88%BB%E8%A1%A8.pdf
https://www.railway.gov.tw/upload/empforms/Upload/4925/102.09.25%E6%B2%99%E5%B4%99%E7%B7%9A%E5%88%97%E8%BB%8A%E6%99%82%E5%88%BB%E8%A1%A8.pdf

